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Trygghet ar ett begrepp som inte minst diskuterats livligt under valrorelsen.
Att kdnna sig trygg i sin bostad och i sitt bostadsomrade ar en av de vikti-
gaste forutsattningarna for en bra livsmiljo. Det spelar ingen roll om otrygg-
heten kommer av busliv pa garden, brakiga grannar eller kriminalitet. Kin-
ner man sig inte trygg i sin bostad sd ar det inte acceptabelt. I detta nummer
av Bo handlar flera artiklar om vad Svenska Bostdder i var roll som hyres-
vard kan gora for att 6ka tryggheten. Det handlar om praktiska dtgarder
som trygghetsbesiktningar, belysning, tillse att gardar inte ska vara skymda
med morka horn, allmidnna ytor vara upplysta och 6verblickbara for att nu .
namna nagra exempel. Men det handlar ocksd om att kunna hantera orikti- Pelle Bjorklund
ga hyresforhallanden och storningar. Emellandt upplevs lagstiftningen i VD Svenska Bostader
dessa sammanhang som stelbent och svarhanterlig eftersom olika intressen
stalls mot varann men vi vill aldrig ge upp nar det galler att efterstrava ett
boende som ar tryggt och ostort.

En annan synvinkel pa begreppet trygghet ar den broschyr som myndighe-
ten for samhallsskydd och beredskap MSB, skickat ut till alla hushall med
rubriken ”Om krisen eller kriget kommer”. Nar jag fick den i min brevlada
sa kdandes det som ett eko fran kalla krigets dagar. Men ju mer jag laste desto
mer borjade jag inse att raden ar realistiska och tankvarda. Det ar sa latt att
tro att inget kommer att handa i Sverige men sa enkelt ar det inte. Vi har i
sommar drabbats av skogsbrander i en omfattning som jag inte trodde var
mojlig. Det ar ocksa latt att tinka sig andra krisscenarier som skulle kunna
drabba oss mycket hart. Tank bara vad som skulle handa om vi fick ett langt
stromavbrott mitt i vintern.

Svenska Bostader och Stadsholmen dger och forvaltar inte bara bostader
utan ocksa ett stort antal lokaler, butiker och centrumanlaggningar. En god
ndrservice hor nara samman med ett gott boende. Vi tror ocksa att kulturen
maste fa en central plats i vara bostadsomraden. Kandast ar kanske kultur-
huset Trappan i Villingby med Stadsteatern men vi har ocksd manga andra
teaterscener, gallerier och lokala motesplatser i vara bostadsomraden. En ny
verksamhet dr den som inryms i den gamla panncentralen i Bredang som
skapar unika mojligheter for det lokala kulturlivet i Breding. Verksamheten
presenteras i en spannande artikel i det har numret av Bo.

Trevlig lasning!
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Varfor kanner sig manga manniskor

otrygga nar vi lever i ett av varldens
tryggaste lander? Varfor kanner sig

manniskor som bor i trygga bostads-
omraden otryggare an de som lever

i omskrivna omraden? Vi fragade en
legitimerad psykolog.

Innovativt, icke-korrupt, jamstallt — och
tryggt. Sverige hamnar ging pa gang hogt
i mitningar 6ver vilket land i varlden som
ar bast att leva i. Men vi som bor har
verkar inte vara lika 6vertygade. Vi tycks
ha blivit oroligare. Ta brottsligheten som
exempel. Varje ar sammanfattar Brotts-
forebyggande radet, Bra, hur manga som
utsatts for brott i Sverige. Men Nationella
trygghetsundersokningen mater ocksa hur
oroliga manniskor dr for att utsattas for
brott. Staller man siffrorna mot varandra
blir det tydligt att det finns ett glapp
mellan hur manga som faktiskt drabbas
av brott och oron for att drabbas. Bara
en dryg procent av de tillfrigade i Brés
undersokning hade under senaste aret
drabbats av bostadsinbrott, men hela 20
procent siger sig vara oroliga for inbrott.
Medan mindre 4n tre procent uppger sig
ha blivit misshandlade sa oroar sig 16
procent av befolkningen for att drabbas.
Jonas Hjalmar Blom ar legitimerad
psykolog och ser flera forklaringar till
manniskors oro och otrygghet.
— Inom psykologin finns ett viletablerat
forskningsfynd: ”Bad is stronger than
good”. Det vill sdga, vi har lattare for
att ta till oss och gripas av handelser och
negativa kinslor som riadsla och ilska dan
positiva kanslor av glddje och nyfiken-
het, sdger Jonas Hjalmar Blom, legiti-
merad psykolog.

Negativa nyheter paverkar oss alltsa
starkare dn positiva. Vi har ocksa, for-
klarar Jonas Hjalmar Blom, littare att
ta till oss enskilda historier 4n 6vergri-
pande statistik. Vi har lattare att ta till
oss av konkreta nyheter, exempelvis om
personer som blivit 6verfallna, an Bras
statistik om Overfall. Vilket gor att vi
tror att dessa enskilda hindelser 4r vanli-
gare dn vad de faktiskt dr. En uppfattning
som forstarks av en alltmer globaliserad
varld och ett 6kat informationsflode:
i bade traditionella och sociala medier
mots vi av en strom av — i manga fall
skraimmande — nyheter fran hela virlden.
Jonas Hjalmar Blom delar upp den infor-
mation vi nds av i information som har
varde och information som saknar virde.
— Mycket information idag innehaller
sa mycket brus att det ofta dranker den
virdefulla informationen.

Som mediekonsumenter riskerar vi allt-
sd att bli uppskramda istillet for upplysta.

Jonas Hjalmar Blom gar till och
med sd langt som att pasta att vi skulle
ma béttre om vi ldste tidningen bara en
gang om 4ret.
— Jag vill pasta att vi skulle fa en helt
annan upplevelse av trygghet om vi inte
dagligen utsatte oss for nyheter om allt
daligt i varlden, eller om saker som skul-
le kunna drabba oss fast det inte dr san-
nolikt. Vi skulle da bygga var uppfatt-
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"En person som bor i ett tryggt omrade och laser om
handelser i ett omskrivet omrade ar som en person som
ser en skrackfilm. Medan den som bor i ett omskrivet
omrade snarare ar som en regissor som ser att monstret
ar en skadespelare i smink”.

ning om trygghet mer pa vara egna
upplevelser av den plats dar vi lever, dn
pa en uppfattning som ar ett hopkok av
information om otrygga omraden.

Det dr kanske darfor si manga upple-
ver sig vara trygga hemma i lagenheten,
i det vialbekanta. Darute i parken dare-
mot... Svenska Bostader gor varje ar en
trygghetsundersokning bland hyresgas-
terna. Den senaste matningen visar att
tryggheten okar vad giller den egna 13-
genheten — fler 4n dret innan uppfattar
den egna ligenheten som siaker mot in-
brott — men samtidigt sager fler att de
kanner sig otrygga nir de ror sig i sitt
omrade pa kvillar och nitter. Intressant
nog backar samtidigt ett annat resultat
i undersokningen: siffran som visar hur
manga som har kontakt med sina gran-
nar. Jonas Hjalmar Blom ser ett samband.
— Manga som bor i lagenhet kdnner
inte sina grannar. Det vi inte kdnner till
har vi féordomar om. Det skapar radsla.
Som psykolog ar mitt spontana rad till en
hyresvird att skapa miljoer dir manniskor
tvingas méta varandra, som i den klassis-
ka tvittstugan. Nar filmbolaget Pixar
skulle bygga om sitt huvudkontor var
Steve Jobs involverad i ombyggnaden och
han propsade p4 att toaletter och matsal
efter ombyggnaden skulle ligga pa en plats
dit sd manga som mojligt fran sa manga
olika avdelningar som mojligt skulle
behova ga. Allt for att skapa moten.

Men verkligheten ar ju ocksa den att
vissa omraden faktiskt har hogre brotts-
lighet an andra och vissa gangvagar i

vissa parker dr otryggare dn andra.
Sant, men Jonas Hjalmar Blom poangte-
rar att dven har kan var hjarna spela oss
ett spratt. Vilket forklarar att manniskor
som lever i ett mer otryggt omrade fak-
tiskt kan uppleva sitt omrade som tryg-
gare dn vad manniskor pd andra sidan
stan gor. Jonas Hjalmar Blom konstate-
rar att vi har en tendens att ”drabbas
starkare” av ofullstindig information
dar vi tvingas fylla i luckorna sjilva.
— Om man exempelvis laser om vald i
ett bostadsomrade pa andra sidan stan,
fokuserar vi pa en enda sak, valdet. Den
informationen stannar hos oss och vixer.
Samtidigt ar mycket information utelam-
nad, hur stimningen ar i omradet en
vanlig vardag till exempel. Sant upplever
manniskor som faktiskt bor i omradet,
de ser verkligheten mer nyanserat, de ser
ocksa vardagen, de lekande barnen...
Jonas Hjalmar Blom gor en parallell
med film. En valgjord skrackfilm skram-
mer oss, just eftersom den skapar ett hot
utan att ge nagra tydliga svar. Vem ar
mordaren? Mianniska eller monster?
Avsaknaden av information om till ex-
empel mordarens utseende gor att rads-
lan blir s& mycket storre.
— En person som bor i ett tryggt omrade
och laser om hiandelser i ett omskrivet
omrdde dr som en person som ser en
skrackfilm. Medan den som bor i ett
omskrivet omrade snarare 4r som en
regissOr som ser att monstret ar en ska-
despelare i smink.
— Sen finns det och kommer alltid att

finnas manniskor som drabbas av till
exempel brottslighet. Det kan man bara
beklaga, men jag ser det som valdigt
onodigt att manga lever i en storre radsla
an vad de behover gora.

Att minska radslan och otryggheten
genom att kraftigt begransa sin nyhets-
konsumtion kanske dr svargenomfor-
bart. Men man kan komma ldngt med
kunskap, menar Jonas Hjalmar Blom.
Bara en 6kad medvetenhet om de psyko-
logiska mekanismerna bakom otrygghet
kan ocksa ge effekt.

— Min gissning ar att 6kad kunskap
skulle leda till att folk upplever sig som
tryggare och mar battre. D3 upplever
man sig inte sd begransad. Istillet for
att dra sig for att ga ut i sitt omrade, av
radsla for vad som skulle kunna hianda,
sa skulle manniskor istillet fokusera pa
vad man vill och méar bra av att gora.
Ta initiativ till att gora tillvaron battre
bade for sig sjdlva och for andra.

FAKTA

Vill du sjalv gora en insats for trivseln,
gemenskapen och sammanhallningen
i ditt omrade? Svenska Bostader har
tillsammans med Hyresgastféreningen
Region Stockholm kommit dverens
om att hjalpa dig och dina grannar
att fa storre inflytande i ert bostads-
omrade genom mojligheten att starta
en gardsforening.

Lds mer pa svenskabostader.se
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Medan novembermorkret sanker sig over stan tar Bo en narmare titt
pa ljuset: trygghetsskapande, relationsbyggande - och férorenande.

Stad 1 ljus

GOD BELYSNING

I afton: Elektrisk belysning.”

Ar 1878 var elektriskt ljus s& nytt och
markvardigt att Blanchs café i Kungs-
tradgarden marknadsforde det i annon-
ser — och tog en hel krona i intrade for
att gasterna skulle fa beskada de fyra
lampglober som hiangde i caféets tak.
Detta var nagot annat dn de oljelampor
och brasor som lyste upp hemmen.

Till en borjan var elektriskt ljus ex-
klusivt. Nar Stockholms stad ar 1892
oppnade sitt forsta stora elverk hade det
bara 163 kunder under det forsta aret.
Till stor del berodde det pa att kunderna
fick betala hela 80 6re per kilowattim-
me. Som jamforelse tjanade en grov-
arbetare 25 Ore i timmen. Ljus var bara
for de allra rikaste hemmen och de
finaste affirerna.

Idag dr lampor och gatlyktor inte
bara en sjalvklarhet utan ocksa en forut-
sattning for att Stockholm ska fungera
dygnet runt. Faktum 4r att man kan
argumentera for att stan idag har for
mycket ljus. Alla gatlyktor, billyktor,
fasadbelysningar och upplysta reklam-
skyltar leder till ljusfororeningar, det
bakgrundsljus som gor natthimlen mer
orange dn mork. Ljusféroreningar pa-
verkar djur och natur. Vixter luras att
tro att den ljusa arstiden pagar lingre
an den faktiskt gor vilket gor att de blir
samre forberedda att klara vinterkylan.

Faglar far svarare att orientera sig.
Men ocksd manniskor kan paverkas.
Ljusfororeningar gor att vara kroppar
producerar mindre melatonin, hormo-
net som gor oss sOmniga.

Ljus har ocksa stor inverkan pa om
vi upplever en miljo som trygg eller inte.
Hur en plats dr upplyst och med vilken
belysning ar darfor en viktig del i plane-

u.—. i
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Anneli Wallgren, Svenska Bostader

Stad i ljus

ringen av bostadsomraden.

— Bade dagtid och under dygnets morka
timmar ska det vara valkomnande

for boende och besokare att komma
till Svenska Bostdder, sdger Anneli
Wallgren, funktionsansvarig landskaps-
arkitekt pa Svenska Bostidder, som i sitt
arbete bland annat jobbar med hur
bostadsomraden ska vara upplysta.

— Det ska vara tryggt att ta sig frdn en
parkering eller buss fram till sin port.
Dir spelar belysningen en viktig roll, det
ska vara upplyst lings gdngvigen och
porten ska vara tydligt upplyst sd att det
gar att orientera sig. Man ska kunna se
husnummer och det ska finnas tillrack-
ligt med ljus for att lasa upp porten.

Men ljus ar bara trygghetsskapande
om det anvinds ratt. Att till exempel
lysa upp en gangvag ar inte sa enkelt
som det kan lata.

— Att ”bara” lysa upp dar man gar kan
fa effekten att det kdnns ndstan skrim-
mande morkt bredvid gangvigen. Vi
maste tinka pa helheten och arbeta med
ljus ocksd i omgivningen, sager Anneli
Wallgren.

I bostadsomraden anvinds ocksa
ljus for att skapa en attraktiv utemiljo. _
— Det ar framforallt i ett omrades ute- - S
miljo som grannar i hyreshus far en .
naturlig och spontan motesplats. Genom ~ e
att lysa upp lekplatser och sittplatser pa e
gardar kan barn och forildrar vara ute - : -
aven pa kvillar och under den morkare * ' — —— e
arstiden, sager Anneli Wallgren. e B iy et
— Nir fler ar pa garden sa skapas fler . . T : ;
mojligheter for manniskor att triffas. = > - -
Nadgot som i sin tur bidrar till en battre e s 2 a_—
och tryggare boendemiljoé dar vuxna lar s g = : g
kanna varandra och dar barn leker och : e T 3 ey g
vaxer upp tillsammans. = e S
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For 80 ar sedan var har nastan
ingenting. Idag ar det hem for
knappt 7 000 personer. | Bjorkhagen
forenas narforortens bekvamligheter
med Nackareservatets lugn.

Fram till 1940-talet var Bjorkhagen lika
med garden Lilla Sickla, som tros ha fun-
nits pa plats redan under medeltiden. For
den som vill kdnna historiens vingslag
finns den nuvarande garden, uppford
pa 1700-talet, fortfarande att skada

i Nackareservatet. Dar kan du ga den
klassiska allén ner till Sicklasjon eller

VITA
HUSET

Georg Varhelyi, arkitekt

strosa runt bland resterna fran den eng-
elska tridgarden som ar lika gammal
som garden.

Utvecklingen fran ensam gard till
samhille tog riktig fart for knappt 80 ar
sedan i samband med planeringen av
tunnelbanan. D4 hade omradet inget
namn. Pa de forsta tunnelbaneskisserna
doptes stationen till ”Skjutbanan”, efter-
som det fanns en skjutbana dar under
1900-talets forsta halft. Sjalva stadsdelen
gick under arbetsnamnet ”bostadsomrade
a Sodra Hammarby” tills en vacker hage
med bjorkar som fanns i omradet gav
inspiration till det nuvarande namnet.

| Bjorkhagen

Svenska Bostader borjade bygga bostads-
hus i Bjorkhagen ar 1946. Initialt bygg-
des 26 bostadshus, med tillhorande
centraltvitt, bastubad och butiker.
Tunnelbanan blev inte fardig forran
drygt tio ar senare. Darfor blev ”matar-
bussen” pa linje 79 till Brunkebergstorg
ett populdrt transportmedel for de

som ville komma fram och tillbaka
fran jobbet i centrala Stockholm.

Nir tunnelbanan vil 6ppnade 1958
skapades nya mojligheter att bygga ut
Bjorkhagen, bland annat tillkom Bjork-
hagen centrum och det kidnda ”Vita
huset”. Det vita och 16 vaningar hoga
lamellhuset var en gang Nordens hogsta
bostadshus och dr dn idag ett lysande
exempel pa 50-talets arkitektur. Huset
ritades av arkitekten Georg Varhelyi och
ryktet sdger att han blev sa n6jd att han
och hans fru planerade att bo hogst upp
i huset — men fruns svindel satte stopp
for flytten. Visionen var att bygga ett
hus dir man kunde bo ”fran vaggan till
graven”. Familjelagenheter i alla storle-
kar, ungdomshotell dit unga som sokte
jobb i stan kunde bo, forskola och
till och med adldreboende. Hogst upp
formades vackra ateljébostider med
hogt i tak och langst ner, under marken,
fanns ett garage med egen bensinstation.
Idag finns det 108 lagenheter i huset.

Sedan 40-talet har Bjorkhagen sakta
men sdkert vixt — och nu ska det
utvecklas ytterligare. 2016 godkiande
Stadsbyggnadsnamnden i Stockholms
stad ett nytt program for utvecklingen
av omrddet kring Hammarbyhojden och
Bjorkhagen. Totalt planeras cirka 2 700
bostider byggas i niromradet. Aven tio
nya forskolor, en ny grundskola och en
multisporthall ska till. Svenska Bostidder
ar i startgropen med 140 nya ligenheter
runt Bjorkhagen centrum. Samtidigt ska
det nuvarande kulturmiljovardet beva-
ras och gronomradet skyddas. Snart kan
alltsa annu fler stockholmare ta del av
Bjorkhagens rika historia och nirhet till
bade gronska och stad.
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EFTER FORSTA
SPADTAGET..

Stockholm vaxer och inom ett par
ar beraknas en miljon personer bo i
kommunen. Fram till 2030 planeras
det darfor for Over hundratusen nya
bostader. F6r manga kan det inne-
bara en tid med buller och byggande
utanfor sovrumsfonstret innan de
nya grannarna till slut kan flytta in.

I en vixande stad kommer det saklart
alltid att byggas. Ibland ar det utsikten
som paverkas, ibland 4r det ett storande
ljud till morgonkaffet. Kanske dr det en
forsta bostad for en student som byggs?
Eller ett storre boende till en trangbodd
flerbarnsfamilj? Oavsett sd har du som
boende i niromradet alltid ritt att veta
ndr och hur byggandet ska ske.

Det finns framforallt mojligheter att
limna synpunkter i den s kallade plan-
processen. D4 kan du som boende fram-
fora dina asikter till kommunen om vad
du tycker ar bra eller daligt med hur
eller var det ska byggas. Men vad finns
det for regler och riktlinjer niar byggan-
det val ar igang?

— Naturvardsverket har riktlinjer som
sager att byggandet vanligtvis kan borja
runt klockan sju pd morgonen och sluta
runt sju pa kvallen, siger Maria Lof-
holm, miljésamordnare inom fastighets-
utveckling pa Svenska Bostader.

Den vanligaste storningen ar buller.
Stenkrossar, borrmaskiner och avfalls-
sugar; palning, schaktning eller spriang-
ning. Orsakerna till att det later kan
vara manga. Naturvardsverkets allman-
na rad for vilka nivaer av buller som ar
acceptabla ska sa langt det gar foljas av
byggforetagen. Raden sager till exempel
att det far lata hogre dagtid pa vardagar
an kvillstid pa helgen. Storande arbete
ska alltid férsoka undvikas mellan
22.00-07.00. Om de som bygger inte
kan halla sig inom Naturvardsverkets
foreslagna ljudnivaer ska man analysera
om det dr ekonomiskt eller tekniskt
mojligt att gora nagot at det. Det kan till
exempel vara att byta ut bullriga maski-
ner till ndgra som later mindre, eller

skdrma av det omrade som bullret
kommer ifrdn.

P4 nastan alla byggarbetsplatser kan
arbetet anpassas sa att de arbetsmoment
som stor mest endast sker pa dagtid da
manga i niromradet ir pa jobbet. Enligt
Stockholm stads miljoforvaltning ska
byggforetagen kontinuerligt informera
narboende om kommande arbetsmo-
ment som kan uppfattas som storande,
inte minst om det inte gar att halla sig
inom rekommenderade bullernivaer.

Kommunikationen mellan byggforetag
och de boende ar extra viktig, menar
Maria Lofholm. Eftersom det under
korta perioder kan vara en jobbig tid dr
det viktigt att ta del av all information
om bygget. Da kan man vara bittre for-
beredd pa om det ar en dag eller tid med
extra mycket buller, eller samre tillgiang-
lighet i omradet. Om det dr nagot som
ar oklart sa ska det finnas mojlighet att
ta kontakt med byggforetaget och fraga.
- Kommunikationen med boende i nir-
omréadet dr vildigt viktig och det ska
alltid vara tydligt var man kan vinda sig
om man har fragor. Annars ir det bara
att kontakta byggforetaget for att fa
veta var man kan vianda sig. Det har
man ritt till, siger Maria Lotholm.

FAKTA

Det dr manga som vill bo i var kdra
huvudstad. | snitt ska 6 667 bostader
borja byggas per ar fram till 2020.
Darefter ska byggandet 6ka till cirka
8 000 pabdrjade lagenheter per ar
fram till 2030. Manga av dem ska
byggas av Svenska Bostader och de
andra bolagen inom allmannyttan.
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Varje lagenhet har sina arsringar:

i vaggar och tak, bakom tapeter och
under golv finns spar fran tidigare
hyresgaster och hantverkare.
Svenska Bostaders dotterbolag
Stadsholmen ager, rustar upp och
forvaltar hus som ar en del av
Stockholms kulturarv. Har ar histori-
en standigt narvarande i vardagen.

”Dagarna fore jul, inget brannvin.
18/12 -417.

Meningen, skriven i blyerts, hittades
bakom en vigg nir ett av Stadsholmens
hus pa Sodermalm renoverades for nag-
ra ar sen. Den korthuggna halsningen ar
ett av manga exempel pa historiska fynd
som Ulrika Bask, fastighetsingenjor pa
Stadsholmen, stoter pa i sitt arbete.
—Det ar nar man hittar sant har som det
blir s tydligt att andra manniskor har
levt och verkat i husen fore oss, siager
Ulrika Bask.

— Man kénner historiens vingslag och bor-
jar fundera: vilka skrev det har? Vad levde
de for liv? Hur blev deras jul egentligen?

Ulrika Bask och hennes kollegor pa
Stadsholmen upplever ofta historiens
vingslag. Stadsholmen dger 279 hus i
Stockholm, flera av dem klassade som
byggnadsminnen. I husen finns ligenhe-
ter och kommersiella lokaler som beho-
ver underhéllas och vardas. Oftast i det
lilla, men ibland krivs storre insatser. P3
Pristgatan i Gamla stan har Stadshol-
men precis avslutat en omfattande reno-

Ulrika Bask, Stadsholmen

vering av ett hus dir de dldsta delarna
ar fran 1400-talet och dar senaste stora
ombyggnaden genomfordes pa 1940-ta-
let da huset moderniserades och ldgen-
heterna fick badrum.

— Det var spiannande, men vet aldrig
riktigt vad man kommer att stéta pa nir
man gér under ytan. Har hittade vi
bland annat spar fran renoveringen pa
1940-talet i form av gamla tidningar,
skor och mynt. Och si hittade vi igen-
satta dorroppningar i yttervaggen tva
vaningar upp som gick rakt ut i intet.
Formodligen ledde de till ett annat hus
som lag har for hundratals &r sen, sager
Ulrika Bask. Stadsholmens utgangs-

punkt ar att bevara de historiska sparen.

Gamla las och kakelugnar som inte an-
vands far vara kvar, men ambitionen att

bevara omfattar ocksa det som finns
under ytan. Pa Pristgatan byttes ytterta-
ket ut, men den gamla fyllnadsmassan i
takbjilkslaget fick vara kvar.
—Forr i tiden holl man inte pa och trans-
porterade bort material pa samma sitt
som vi gor pa byggen idag. Blev det ka-
kelrester 6ver ndr man murade kakelug-
nen eller virke kvar nir man gjorde lis-
ter sa hamnade det i fyllningen, sdger
Ulrika Bask.
— Det vill vi bevara, det hor till huset. Nar
vi byter gamla tak kan det ha lackt in lite
sa att fyllnadsmassan ar blot. Da tar vi ut
den, torkar den — och stoppar tillbaka
den. P4 s sitt lamnar vi ocksa ndgot kvar
till framtida generationer att upptacka.
Och ibland laggs ytterligare ett lager
till de befintliga. Som pa vinden i huset
pa Soder. Inne i viggen lamnade snick-
arna som arbetade med ombyggnaden
ett svar till kollegorna pa 1940-talet:
”Tillbaka efter semestern, inget brann-
vin nu heller.”

FAKTA

Stadsholmen dr ett dotterbolag

till Svenska Bostdder och ager och
forvaltar 279 fastigheter med 1 631
lagenheter och 805 lokaler. Stads-
holmen hyr ocksa ut 150 ateljéer till
konstnadrer. Stadsholmens lagenheter
formedlas, precis som Svenska
Bostaders, av Bostadsformedlingen

i Stockholm. Ar du pa jakt efter lokal
hos Stadsholmen? Se stadsholmen.se.
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Vad hander egentligen efter att
du har ringt till Stérningsjouren?
Och stammer det verkligen att du
far ha fest hur ofta du vill hemma?

Fran klockan atta varje kvall, dret runt tar
Storningsjouren emot samtal fran hyres-
gaster. Till Storningsjourens ledningscen-
tral pa Sodermalm ringer hyresgéster fran
Arbetarbostadsfonden, Familjebostader,
Jarfillahus, Micasa, Stockholmshem,
Stadsholmen och Svenska Bostader. Stor-
ningsjouren har tva bilar, en som trafike-
rar sodra Stockholm och en som trafike-
rar norra delarna av stan, som dker runt
i stockholmsnatten och gor hembesok.
Vad som ar en storning eller inte dr en
bedomningsfraga. Vilket kan tydliggoras
med att svaret pa fragan i ingressen har
ovanfor dr ja: Du har ratt att ha fest sa
ofta du vill - men du har aldrig ritt att
stora dina grannar. Samtidigt kan man
inte rakna med att det ar tyst i ett hus dar
manga manniskor samsas om utrymmet.
Tiden pa dygnet spelar ocksa in i bedom-
ningen: samma ljud som ir en storning
halv tva pa natten behover inte vara det
klockan sju pa kvillen.

— Vart allra vanligaste fall 4r ndn som
ringer och stors av hog musik. Och det
vanligaste som hinder nir vi dker ut och
pratar med den som spelar musik ar

att det blir tyst efter att vi har sagt till.
De flesta som stor dr inte medvetna om
att de stor, sager Christian Lundgren,
chef for Storningsjouren.

Efter varje hembesok skriver Stor-
ningsjouren en rapport som skickas till
bostadsbolaget, dar handlaggare sen
foljer upp storningarna. Och dven om
manga drenden handlar om enstaka
handelser sa finns det ocksa hyresgaster
som upprepade ganger misslyckas i att
folja hyreslagens skrivningar om att se
till att ”de som bor i omgivningen inte
utsitts for storningar som i sidan grad
kan vara skadliga for halsan eller annars
forsimra deras bostadsmiljo”.

— Att bli stord ofta ar forstas valdigt
jobbigt, men for att vi som hyresvard ska
kunna gora nagot at det maste vi fa stor-
ningarna bekriftade av Stérningsjouren.
En hyresgist kan ringa och sidga ”nu dr
det femtonde gangen grannen stor”, men
om vi bara har kunnat bekrifta storning-
en en gang sa ar det den gangen vi har att
ga pa, siager Bosse Stromvall, sikerhets-
chef pa Svenska Bostader.

Ibland blir en storande hyresgast
uppsagd efter att fallet drivits vidare
till hyresnamnden.

— For att bygga vart case tar vi da hjalp av
Storningsjourens rapporter och vi tar reda
pa om flera grannar i trapphuset ocksa

upplevt storningen, siger Bosse Stromvall.

@[.J(J

Du ringer Storningsjouren - och sen da?

—Det ar en stor sak att sdga upp en hyres-
gast och for att verkligen utreda fragan
ordentligt kan det ta ndgra manader for
oss. Det kan den som upplever sig stord
undra over: ”Varfor hander det inget?”,
sager de. Men det som hinder ar att

vi ser till att vi verkligen ar sakra pa
var sak.

Varje ar tar Storningsjouren emot
mellan 5 000 och 7 000 samtal. Svenska
Bostader driver ungefar fem fall om aret
vidare till hyresnamnden.

— I forsta hand forsoker vi forstas att
l6sa fragan i dialog med den som stor,
sager Bosse Stromvall.

FAKTA

Storningsjouren har éppet pa kvallar
och natter och nas pa telefonnummer
08-658 11 60. (Vid stérningar under
dagtid kontaktar du Kundcenter pa
telefonnummer 0771-318 318).

Nar du ringer Stérningsjouren skriver
de upp ditt namn och ditt telefon-
nummer, men jourens personal berattar
inte vem du ar for den som stor.

Avsta fran hogljudda aktiviteter
klockan 20.00-07.00 pa vardagar och
klockan 20.00-10.00 under helger och
helgdagar. Undvik stérande vattenspol-
ning alla dagar klockan 23.00-06.00.
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Pa Ringvagen pa Sodermalm har
Svenska Bostaders allmannyttiga
systerbolag Stockholmshem byggt ett
tillfalligt flyktingboende. Grannarna i
kvarteret Piskan bestamde sig for att
halsa sina nya grannar valkomna.

— Vi ser valkomstfesten som ett forsta
steg. Vi hoppas att vi framover kan bidra
med kontakter, natverk och annat som
behovs, siger Bengt Kjellander, ordfo-
rande i den lokala hyresgistforeningen
och en av initiativtagarna till festen.

Idén fick Bengt Kjellander via projek-
tet Goda Grannar pa Sédermalm som ar
ett samarbete mellan Svenska Kyrkan,
Stockholms moské, Islamic Relief och
Polisen. Han har ocksa haft kontakt
med flyktingboendet vid Vintertullen for
att fa lite inspiration och med Svenska
Bostader for stod.

Men Bengt Kjellander vill tona ner sin
egen roll. Han berittar att det inte ar han
som handlat all mat, ordnat fiskdamms-
grejer, godis och glasspinnar, ordnat hog-
talare, fixat trollkarl och lagat mat. De
boende i kvarteret ar manga som arbetat
for att festen ska bli verklighet.

— Vi hoppas att vi kan fortsitta att ses
regelbundet, sager Bengt Kjellander.

De som bor pa flyktingboendet pa
Ringvigen kommer oftast nirmast fran
andra stillen i Sverige och har tillfalliga
uppehallstillstaind. Det innebar att de
har tva ar pa sig att skaffa jobb.

Leyla dr fran Afghanistan. Hon kom-
mer niarmast fran Skellefted, men gillar
Stockholm baittre.

— Det var for kallt i Skellefted men jag
har flyttat runt i Sverige sex ganger nu
och hoppas fa kunna bo kvar, siager hon.

Nir hon pluggat fardigt vill hon bli
tandlikare.

— Men alla mina betyg har forsvunnit sa
jag maste borja om med allt, suckar hon.

En familj som nyligen anlant till Sverige
ar pappa Wilonja, mamma Marina, store-
bror Sahla och lillasyster Asri. De kom
som kvotflyktingar frain Kongo via Burun-
dii Afrika. Efter fyra manader i Sverige
har de redan fatt ett positivt intryck.
—Folk ar fria och snalla, sager Wilonja
pa engelska.

Nir festen gar mot sitt slut kan de
boende pusta ut och vara néjda med
sina nya bekantskaper och erfarenheter.
— Jag brukar siga sa har, sager Mari-
Ann Nilsson, som ocksa ar med i den
lokala Hyresgastforeningen: Istillet
for att resa ut i viarlden kan man lata
virlden komma till sig.
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Kultur kan inte bara utveckla manniskor, utan ocksa hela omraden.

For drygt tva ar sen 6ppnade Kultur-
huset Stadsteatern en ny scen i Villingby.
I den k-markta byggnaden Trappan
delar teatern lokaler med Villingby
kultur- och medborgarhusférening
(som faktiskt var bestillare av hela
byggnaden pa 1950-talet).

— Villingby ar ett fantastiskt omrade

att verka i, ett gammalt folkhemsbygge
som nu speglar ett Sverige i forandring.
Ett Sverige dar vi ser olika ut, har olika
bakgrund och pratar manga olika
sprak. Som teater har vi en nyckelroll
att spela for att manniskor ska komma
samman och motas, sager Olof Hanson,
konstnarlig ledare for Stadsteaterns scen
i Villingby.

Nir en verksamhet som Kulturhuset
Stadsteatern etablerar sig pa en ny
plats far det flera effekter. Bland det
mest uppenbara ar att det kommer en
lokal publik.

— Stadsteatern dr alla stockholmares
teater och att vi finns utanfor innerstan
innebar bland annat att vi sinker trosk-
larna for de grupper som inte ar s vana
kulturkonsumenter. Mdnga dker kanske
inte in till stan for att ga pa teater, men
det dr lattare att ga i sina egna kvarter,
sager Sture Carlsson, VD for Kulturhu-

set Stadsteatern som under 2019 tillfal-
ligt kommer att limna sina lokaler vid
Sergels torg pa grund av renovering.
Nya spelplatser omfattar saval Sodra
teatern och Folkoperan i innerstan som
Arsta och Ostberga utanfér tullarna.
Scenen i Villingby utokar sina spelplats-
er till Jarvafiltet, Bromma, Hasselby/
Hasselby Gard, Farsta, Skarpniack och
Bagarmossen.

Trappan i Villingby dgs av Svenska
Bostader — precis som Husby centrum.
Ola Wickman ar lokalchef pa Svenska
Bostader och han ser stora fordelar med
att ha kulturverksamhet i bolagets lokaler.
— Att ett kdnt varumarke som Kultur-
huset Stadsteatern etablerar sig i
Villingby och Husby betyder givetvis
mycket for manniskorna som bor hir,
men om man ser det fran ett fastighets-
bolags perspektiv sa ar det tydligt for
oss att kulturetableringar av det har
slaget ocksa betyder mycket for sjalva
omradet, siger Ola Wickman.

Ett brett kulturutbud gor att fler kom-
mer till en plats. Kulturen fungerar som
en magnet bade for manniskor som sjal-
va vill skapa och utéva kultur och for
dem som vill ta del av kulturen: publik
till utstallningar, konserter och pjaser.

P4 sa sitt bidrar kultur till att skapa liv
och rorelse, vilket ocksa skapar okad
trygghet i omradet. Med fler personer
pa en plats kommer ocksa en okad efter-
fragan pa till exempel det utbud som
finns i ett centrum, forklarar Ola Wick-
man och nimner Husby centrum som
exempel. Hir kommer bade Kulturhuset
Stadsteatern och Kulturskolan att flytta
in under 2019.

— Vad gor forildrarna nar de lamnat sina
barn pa danskurs och har en timme 6ver
till lektionen ar slut? De gar runt i affa-
rerna, tar en fika. Samma med publiken
till teatern som kommer lite tidigare eller
drojer sig kvar, de bidrar till levande
lokala foretag och en levande miljo.

FAKTA

Forutom ungefar 26 000 lagenheter
sa dger Svenska Bostdder ocksa
centrumen i Vallingby, Husby, Karrtorp,
Dalen och Bjoérkhagen. Vi dger ocksa
drygt 4 100 lokaler med en total yta
pa 539 451 kvm. | lokalerna finns,
forutom kulturverksamhet, ocksa till
exempel kontor, butiker, lager, restau-
ranger, daghem och vardanldaggningar.
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Utifran ser det ut som vilken 6vergiven fabrikslokal som helst. Men pa insidan pagar en
transformation som ska skapa en ny scen for saval entreprendrer som boende i Soderort.

| SJALVA
VERKET

Viarmeverket i Bredang har varit nedlagt
i flera dr. Framtiden for byggnaden ar
oviss och en utredning om att bygga bo-
stider pd marken pagar. Men det betyder
inte att fastigheten behover sta tom och
livlos i vantan pa besked. I december
2017 fick Leo Razzak, social entreprenor
och skadespelare, ta 6ver hyreskontraktet
i byggnaden som Svenska Bostider dger
— och mycket har redan hant.

Det som en gang var gra och trakig
betong har forvandlats till flera plan av
kreativa kontorsytor dar Leo Razzak och
ett antal andra entreprenérer haller till.

— Jag har ett produktionsbolag, en kompis
har ett eventbolag. Det finns de som gor
toapapper av bambu och ett nytt klad-
marke. Har kan entreprenorer samlas
och samarbeta, sidger Leo Razzak.

Pa viggarna hinger skisser och idéer pa
hur fastigheten skulle kunna utvecklas
vidare. Containrar ska bli till filmstudios,
arbetsytor ska bildas hir och var och en
biosittning ska mojliggora forelasningar
och moten. Storst forandring kommer ske
i den gamla Panncentralen som varit orérd
i flera ar. Panncentralen ir ett stort oppet
rum, med fonster som stricker sig de drygt
20 meterna hela vagen upp till taket. Hans
vision med hela projektet ar tydlig:

—Idag finns det inte médnga stallen dit vi
entreprenorer kan komma for att samar-
beta och utvecklas. Det har ska frimja
det och samtidigt stotta lokala initiativ
som behover en plats, till exempel ideella
krafter. Hir ska allt fran styrelsemoten
till event kunna hallas, forklarar han.

Framtidens entreprenorer behover en
plats skapad utifran lust mer dn nagot
annat. Klyschan att man inte kan jobba

och ha roligt samtidigt ar inte sann,
menar Leo Razzak.

— Har ska alla kunna m4 bra. Det ska
vara kul att var hdr, men det ar samti-
digt en plats som vagar vara provokativ
och tar stillning i samhallet.

Hans verksamhet ska bidra med en
vilbehovlig rost i samhillet dar héllbar
utveckling, bade socialt och miljomas-
sigt, dr en sjdlvklarhet. En plats som
visar pa att bade den yttre, fysiska mil-
jon och den inre miljon — ditt vilmaende
— spelar stor roll pa arbetsplatsen.

— Vi ska vara det fungerande referens-
caset som andra sen kan kopiera. Hir
vagar vi testa, siger Leo Razzak.

Men for att realisera sina visioner ar
det hart arbete som giller. Leo Razzak
berattar hur han sjilv spikat i golvplan-
korna i lokalen och hur han ska spendera
helgen med att bygga IKEA-kok i det
som ska bli ett slags wellness center,
med bland annat matlagnings- och tra-
ningsmojligheter for besokarna. Som tur
ar har han fatt stottning fran flera hall.
- Bade kompisar och privata nirings-
livet hjélper till. IKEA har gett oss kok,
Holmen har bidragit med golv och jag
har en kille jag gick i grundskolan med
som dr snickare, for att nimna négra.

23 miljoner kronor. S mycket kostar
det samhallet ndr en person fastnar i
gangkriminalitet under femton ar, enligt
nationalekonomen Ingvar Nilsson. Det
ar mer dn dubbelt s mycket som Leo
Razzak satsar pd att gora om fastigheten
i Breding.

—Kan platsen bara inspirera en ungdom
att forverkliga sina entreprenérsdrommar
sd har jag ju lyckats, avslutar Leo Razzak.
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/00 deltagare

Visste du att mer dn 700 barn och ung-
domar deltar i Svenska Bostdders som-
marlovsaktiviteter? Tillsammans med
Familjebostiader erbjuder vi barn och
ungdomar som bor hos nagot av bo-
lagen mojligheten att simma, spela fot-
boll, boxas, ta hand om djur och mycket
annat. Allt till rabatterade priser.

Snorojning

Nar snon faller arbetar vara entrepre-
norer med att snoroja, sanda och hacka
is runt vara fastigheter. Som du forstar
ar det svart att hinna atgarda allt pd en
gang men vi jobbar pd s fort det gar.
Vart mal ar att det ska vara latt och
sakert att ta sig fram vid vara fastigheter.
Har du problem med snorojning pa
garden gor du felanmalan via Kundcen-
ter som vanligt. Snorojning pa trottoarer
och gator skots av Trafikkontoret.

Intern bostadsko

Svenska Bostader hyr ut en tredjedel

av de lediga lagenheterna genom den
Interna byteskon. Den ir till for dig som
bor hos Svenska Bostdder, Stadsholmen,
Familjebostader, Stockholmshem eller
Micasa. I den Interna byteskon har du
mojlighet att soka och flytta till lediga
lagenheter i alla bostadsbolagen.

Nir du vill byta bostad viander du
dig till Bostadsférmedlingen i Stockholm,
som annonserar och administrerar
uthyrningen.

Boendetiden i din nuvarande lagenhet
ar ocksa din kotid i den interna byte-
skon. Nar du har fatt bekriftelse fran
Bostadsformedlingen pa din nya ldgen-
het sager du upp din nuvarande ligen-
het. Din nuvarande lagenhet [imnas
da till bostadskon.

Lis mer pa:
svenskabostader.se/interna-byteskon

Dina drommars stad?

Hur ser den ut, dina drommars stad?
Gemensamma boklador pa garden, en
tradgardsforening med en gemensam
el-cykel eller fler basketkorgar? Vi pa
Svenska Bostider letar stindigt efter fler

FAMLEROSTADER

kreativa idéer, stora som sma, for att vi
tillsammans ska kunna lyfta var hemstad,
var boendemilj6 och var framtid. Ga in pa
svenskabostader.se/dina-drommars-stad
och lamna dina tankar och idéer.
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S& mycket matavfall har gite till dtervinning fran
Svenska Bostiders hus under aret. Av matavfallet gor
staden miljovinlig biogas som ar en 100 procent férnybar
energikilla. Biogasen anvinds bland annat till att driva
lokaltrafikens bussar.
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Vara nyhetsblad

Tva ganger om aret fir du som bor hos
Svenska Bostdder nyhetsbladet Nara Dig
i brevladan. Tanken ar att du ska fa lokal
information om vad som ar pa gang i
narheten av dig. Under december manad
ar det dags for ett nytt blad. Vad vill du
ldasa om da? Har du och dina grannar
startat en gardsforening ni vill beratta
om? Eller har du hittat pa ndgot som du
vill sprida till andra hyresgaster hos
Svenska Bostader?

Skicka girna in dina tips till
kommunikation@svenskabostader.se.
Skriv ”Nara Dig” i amnesraden.

Det har ar Kai

P3 bilden ser du Kai - en av alla bovardar G,ammal panncelntral
som arbetar hos Svenska Bostidder. Du blir kreativ samlingsplats
kanner igen vara bovardar pa kladerna.
Trojorna ar turkosbla och byxorna dr
svarta och/eller gra. Om bovarden bar
en jacka ar den svart. P4 kladerna finns
dessutom Svenska Bostaders logotype
synlig. Din bovird kan dessutom alltid
legitimera sig. Tyvarr har det hant att
personer har forsokt ta sig in hos vara
hyresgaster genom att siga att de jobbar
pa Svenska Bostader. For att du littare
ska kunna kdnna igen var personal

har Kai spelat in en film som finns pa
svenskabostader.se. Om du ar osidker pa felanmalningar pa Mina Sidor pa

om den som ringer pa din dorr verkligen svenskabostader.se? Passa p4 att uppda-
kommer fran Svenska Bostader kan du tera dina uppgifter sd att vi har ratt
alltid kontakta Kundcenter. telefonnummer och mejladress till dig.

Glom inte att slacka

Under helgerna ir det manga som tiander
sina ljus. En god vana ir att gd igenom
dina rum innan du limnar hemmet och
innan du gar och lagger dig. Vi onskar
dig en God Helg!

Enklaste felanmalan

Du vet vil om att du enkelt kan gora

wll VIMLA! = 13:50 @  59%m

Logga in snabbt och
smidigt med Mobilt BankID!

Det enklaste och snabbaste sattet att na e-tjdnsterna pa

svenskabostader.se dar genom ditt Mobila BankID. Det ar sdkert, | |
det ar tillgangligt i din mobiltelefon och du kan agera precis nar T
du behover det. FOr att felanmala, boka tvattid eller hyra bilplats. Baﬂ’( | et

Om du inte redan har Mobilt BankID - skaffa det idag

och na vara e-tjanster med en knapptryckning.
Klar att anvandas.

Appen vantar pa att du ska pabdrja en
inloggning eller underskrift med Mobilt
BankID p& en webbsida eller i en annan
app.
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Invigning av
Skdrholmens centrum
med VD Albert Aronsson
och Prins Bertil.

Trangsel i hogsommarhetta vid Skarholmens invigning

Enorm trangsel pa Skarholmstorget, damer i lattaste sommarklanningar, herrar med svetten parlande i nacken, halvnakna barn, parkett-
publik i bikinis och badshorts pa balkongerna i de vita bostadshusen ovanfor torget, extratag med prinsregent, kommunal- och pressfolk
och dukade bord i vagnarna, hogstamda tal och leven, dagfyrverkeri med raketer som exploderade hogt i luften och skickade ut sma
fallskarmar med flaggor, som fladdrade i vinden, butikséppning med en képrush som gav butiksfolket guldglans i blick, musik, sang, glam,
bilkéer, tunnelbanekder, glass, laskedrycker, korv, drivor av reklamtryck. Jo, nog kommer séndagen den 8 september att bevaras i livslangt
minne av dem som sokt sig ut till Skarholmens centrums invigning denna stralande hégsommardag i september!

(Ur tidningen Storstaden, september 1968). Tidningen Storstaden var en dagstidning i Stockholm som gavs ut av Konsum mellan
1953-1989. Texten kommer fran deras bevakning vid invigningen av Skarholmen centrum, vilket dr exakt 50 ar sedan i ar. Byggnationen
av Skdrholmens centrum var Svenska Bostaders dittills storsta projekt. Centrumet planerades att betjana cirka 250 000 manniskor.





