Installering

Om du vill installera hushallsmaskiner maste du géra det pa ett fackmanna-
méssigt satt. Exempel p& hushallsmaskiner &r disk- och tvattmaskin, torkskap
och torktumlare. Du behéver alltid ett godk&nnande fran din bovard for att

fa installera sddana maskiner. Kom ocksa ihag att alla fasta elinstallationer
maste vara utférda av en behérig elektriker.

Spis

Anvand alltid en tjockbottnad panna/kastrull med samma storlek som spis-
plattan. Det spar energi. Utnyttja ocksd eftervdrmen fran ugn och plattor.
Ibland h&nder det att spisplattor spricker. Det beror pd dverhettning eller for
snabb avkylning. Stall darfor inte en kastrull med kallt innehall pa en het
spisplatta. Du blir skyldig att betala om ndgon av dina spisplattor spricker.
Skoét om din spis och rengor den ofta.

Spisflakt

I spisflakten och spiskapan fastnar fett fran matlagningen. Gor rent flakten
regelbundet for att forhindra att det bérjar brinna. Nyare flaktar har ett
fettfilter som du kan ta loss och rengdra med varmt vatten och ett milt
diskmedel. Du kan ocksa diska filtret i diskmaskinen. Rengér ocksd spiskdpan.

Behover du byta flaktfilter s8 kdper du ett nytt sjalv. Ska du installera en
ny spisflakt maste du fa ett godkénnande av din bovérd férst eftersom flaktar
kan paverka ventilationen i hela huset. Du ska bara anvanda spisflakten vid
matlagning.

Kyl och frys

Manga av vara ldgenheter har bade kylskdp och frys. Fér att matvarorna ska
halla sig s& bra som mojligt bor det vara 4-8 plusgrader i kylskapet, och
18-20 minusgrader i frysen.

Moderna frysar ar sjdlvavfrostande. Om du har en aldre frys: gor det till
en vana att regelbundet frosta av den. Det sanker din energiforbrukning och
ger en jamnare temperatur i frysen. Lat da isen i frysen tina i sin egen takt.
Anvand aldrig kniv eller annat vasst foremal; det kan skada frysen, och
du kan bli skyldig att betala.

Se ocksa till att rengdra skdpen med en trasa dd och da
fr&n matrester och liknande. Rengér avrinningshalet och
kontrollera att tatningslisten sluter tatt i dérrarna till
kyl- och frysskapen.




